Con il patrocinio di

L'ADERENZA ALLE TERAPIE
FARMACOLOGICHE NELLE
MALATTIE CRONICHE

A A

14 Aprile 2026

1
<- -l, Universita di Pisa Dipartimento di Farmacia
1

19:45 APERICENA

CORSO DALLE 20.30 ALLE 23.30




Programma

* L’aderenza terapeutica come determinante dell’efficacia reale dei
trattamenti nelle malattie croniche e come fattore di rischio
indipendente, considerato comparabile ai tradizionali fattori di
rischio modificabili.

* Analisi della natura complessa e multifattoriale dell’aderenza,
determinata dall’interazione tra variabili legate al paziente, alla
terapia, alla patologia e all’organizzazione del sistema sanitario.

* Revisione delle principali evidenze provenienti da studi
randomizzati, meta-analisi e dati “real-world”, che documentano
I'associazione tra scarsa aderenza, aumento degli insuccessi
terapeutici, mortalita e ospedalizzazioni e impatto sui costi sanitari
diretti e indiretti.

* Discussione delle strategie di miglioramento dell’aderenza:
semplificazione terapeutica, adozione di modelli assistenziali

integrati.

* Ruolo del territorio e coinvolgimento strutturato della Farmacia
come riferimento essenziale per il paziente cronico.

* Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento ECM.



Informazioni

SEDE DEL CORSO

Universita di Pisa Dipartimento di Farmacia
Via Bonanno Pisano, 12
56126 Pisa

ISCRIZIONE

L'iscrizione al corso & gratuita.
Il numero degli iscritti € limitato a 100 partecipanti, ammessi secondo
I'ordine di presentazione della domanda.

Liscrizione comprende:
* partecipazione ai lavori
« attestato ECM (agli aventi diritto)

Liscrizione & subordinata all'invio della scheda che trovate disponibile
sul sito www.eventielleci.it e sara accettata fino ad esaurimento della
disponibilita dei posti.

La segreteria organizzativa confermera a ciascun partecipante
I'avvenuta accettazione della scheda di iscrizione.

Il corso € accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua per la professiona sanitaria: Farmacista.

CREDITI ASSEGNATI: 3 ECM
PROVIDER ECM N° 5306
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